LISTE DES TACHES

T4CHES DOMESTIQUES ﬁ/ °° Q

‘FAIRE LE méNAGE

‘ALLER FAIRE LES COURSES DE LA SEMAINE ET LES RANGER

‘FAIRE 3 MANGER

LOISIRS ET ACTIVITES &=
RS ET ACTIVITé @@

‘FAIRE DV SPORT

‘ALLER AV CINéMA

‘EFFECTVER DE LA LECTURE

‘VOIR SES PROCHES

‘ALLER EN SOIREE

‘ALLER AV CODE / FAIRE SES HEVRES DE CONDVITE

‘ALLER AV RESTAVURANT

-CHERCHER UN JOB éTUDIANT

‘S’ENGAGER DANS UNE ASSOCIATION éTUDIANTE




LISTE DES TACHES % 6 MIN 3

TRAVAIL PERSONNEL

-RELIRE ET REORGANISER SES NOTES

‘FAIRE DES FICHES DE RéVISION ET LES méMORISER
.REECRIRE SES COURS, ET LES METTRE AV PROPRE
-APPRENDRE PAR CeUR LE PLAN DéTAILLE DES COURS
.FAIRE UNE RECHERCHE DOCUMENTAIRE

.FIXER UN TEMPS DE TRAVAIL AVEC MON GROVPE D'EXPOSé

‘PRENDRE UN TEMPS DE REPOS

DéMARCHES ADMINISTRATIVES

‘RENDEZ-yOUS méDICAVX ET ADMINISTRATIFS (CAF, SéCURITé
SOCIALE, BANQVE, CROUS ETC.)




