
Capacité Médecine et Biologie du sport
 
 

Domaine : Sciences, technologies, santé, Santé

Type de formation : Etudes de santé

Localisation : Reims

Faculté, Ecole, Institut,… : UFR Médecine

Public concerné : Formation initiale

 
 

Durée : 2 ans

Lieu de formation : Reims

 

Présentation

Objectif de formation

Former les médecins à la pratique médicale en lien avec l’activité physique et le sport, conformément à l'arrêté et aux règlements régissant cette capacité
qui donne accès à la compétence de médecine du sport.

Résultats attendus de la formation

-

Contenu de la formation

Permettre au médecin du sport de faire face à tous les problèmes de santé des sportifs dans le cadre de leur pratique. Répondre à la nécessité d’évaluation
notamment à la surveillance règlementaire des sportifs de haut niveau.

Cela comprend aussi la formation à la prescription d'activité physique à titre préventif ou thérapeutique (prévention primaire, secondaire et tertiaire).

Organisation pédagogique

Modalités de l’alternance

La formation n'est pas dispensée en alternance.

Rythme de la formation

L’enseignement théorique comprend 150 heures de cours, répartis en six modules :

Module I : Physiologie et biologie du sport : métabolisme énergétique, adaptation des différentes fonctions à l'exercice musculaire, entraînement et
fatigue, biométrie, adaptation à l'environnement, dopage
Module II : La pratique de différentes disciplines. Le sport - santé de l'adulte et de l'enfant, les aspects médicaux de la pratique des sports
Module III : Sports et états pathologiques
Module IV : Traumatologie du sport
Module V : Médecine, chirurgie d'urgences et sports
Module VI : Examen médical du sportif, épreuves d'aptitudes, délivrance de certificats (certificat d’absence de contre-indications), dispositifs
réglementaires de la prescription d’activités physiques. L’enseignement est dispensé sous forme de quatre semaines bloquées, réparties dans l’année,
de novembre à mai, une semaine par mois au plus, comprenant chacune entre 30 et 45 heures d’enseignement.
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Stages et projets tuteurés

Le candidat doit participer à un minimum de 40 demi-journées de consultations dans des centres ou services agréés, ou sur le terrain au côté du médecin
responsable d’une organisation sportive, d’une équipe ou d’une Fédération.

Les différents types d’activités sont répartis en 6 catégories:

A : Consultations de l’appareil locomoteur du sportif (20 demi-journées minimum)
B : Explorations fonctionnelles et cardiologie du sportif (6 demi-journées minimum)
C : Consultations de non contre-indication (4 demi-journées minimum)
D : Consultations de prescription d’activité physique (2 demi-journées minimum)
E : Encadrement de compétitions ou activités fédérales (3 demi-journées minimum)
F : Participation à des congrès ou colloques de médecine ou traumatologie du sport.

Calendrier universitaire

Lien vers la page présentant toutes les dates du calendrier universitaire

Admission

Niveau à l'entrée en formation obligatoire

oui

Modalités d’admission :

Pour tout renseignement, merci de contacter la scolarité (voir dans la rubrique contact).

Conditions spécifiques et prérequis

Prérequis obligatoires :

Publics Concernés : Médecins (diplôme d'exercice pour les médecins étrangers). A titre dérogatoire, les étudiants inscrits en 4ème semestre de 3ème cycle
de médecine. Ils devront avoir soutenu leur thèse avant le 31 décembre de l'année civile.

Le candidat doit envoyer son CV détaillé ainsi que sa Lettre de Motivation aux Responsables Pédagogiques de la Capacité en vue d’obtenir une
autorisation d’inscription.

Prérequis recommandés :

-

Formation continue et apprentissage

Organisme de formation

Université de Reims Champagne-Ardenne (SIRET : 19511296600799)

Action de formation

Code de public visé : 00000

Poursuite d'études

-

Débouchés

-
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https://www.univ-reims.fr/formation/scolarite/informations-pratiques/calendrier-universitaire/le-calendrier-universitaire,22354,37124.html


Insertion professionnelle :

Devenir à 6 mois

Résultats par diplôme

Insertion professionnelle à 30 mois

Résultats par diplôme

Infos pratiques

Transport

Transports en commun

Pour en savoir plus sur l'orientation et l'insertion professionnelle :

Mission Orientation du Service d'Accompagnement des Etudiants (SAE)

Pour tout renseignement sur la scolarité :

Coordonnées des scolarités de l'URCA

Pour tout renseignement sur la formation continue et l’insertion professionnelle :

La formation continue
L’insertion professionnelle

Pour en savoir plus sur les relations internationales à l'Université :

Direction des Relations Extérieures et du Développement International (DREDI) 

Partir à l'étranger

Lien vers les associations étudiantes :

Associations étudiantes

Sous réserve de modifications et d’ouverture

Contact

Coordonnées de l'organisme

Faculté de Médecine
51 rue Cognacq-Jay - CS 30018 51095 Reims Cedex
ufr-medecine@univ-reims.fr
https://www.univ-reims.fr/minisite_103/

Accueil

Coordonnées du secrétariat

Array
fmc@univ-reims.fr

Référent pédagogique - Monsieur François-Constant BOYER

Responsable de la formation

fboyer.chu-reims@medical51.apicrypt.org
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https://www.univ-reims.fr/orientation-et-insertion/observatoire-du-suivi-de-l-insertion-professionnelle-et-de-l-evaluation-osipe/devenir-et-insertion-professionnelle-des-diplomes/diplomes-de-master-devenir-a-6-mois-resultats-par-diplome,8605,37610.html
https://www.univ-reims.fr/orientation-et-insertion/observatoire-du-suivi-de-l-insertion-professionnelle-et-de-l-evaluation-osipe/devenir-et-insertion-professionnelle-des-diplomes/diplomes-de-master-insertion-professionnelle-a-30-mois-resultats-par-diplome,8605,37611.html
https://www.univ-reims.fr/orientation-et-insertion/orientation/presentation/presentation,24014,39507.html
https://www.univ-reims.fr/formation/scolarite/contacts/contacts,22144,36798.html
https://www.univ-reims.fr/formation/formation-continue/formation-continue/la-formation-continue-a-l-universite-de-reims-champagne-ardenne,8218,15688.html
https://www.univ-reims.fr/orientation-et-insertion/bureau-d-aide-a-l-insertion-professionnelle-baip/accueil/presentation-du-service-insertion-professionnelle,8618,16226.html
https://www.univ-reims.fr/international/actualites/l-international-au-jour-le-jour,19789,33470.html
https://www.univ-reims.fr/international/mobilite-des-etudiants/partir-a-l-etranger/partir-a-l-etranger/mode-operatoire-pour-un-sejour-d-etudes,19889,33753.html
https://www.univ-reims.fr/vie-des-campus/bureau-de-la-vie-etudiante/les-associations-etudiantes/les-associations-etudiantes,11050,19949.html
mailto:ufr-medecine@univ-reims.fr
https://www.univ-reims.fr/minisite_103/
tel:Array
mailto:fmc@univ-reims.fr
mailto:fboyer.chu-reims@medical51.apicrypt.org
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