
                                
 
 

Date de mise à jour : juillet 2021, Pr Beny CHARBIT 

   

Type de formation (DU ou DIU) :  DU 
 

 Intitulé de la formation : Douleur pour les soignants  
 

 

• Objectifs :  

Cette formation a pour but de permettre l’approfondissement et la mise à jour de ses connaissances concernant les 

différents types de douleurs et les traitements antalgiques actuels 
 

• Durée : 1 an 
 

• Nombre de places : 

Nombre minimum pour que la formation soit réalisée : 10 

Nombre maximum d’inscrits : non limité 
 

• Droits à payer : 

Pour un étudiant hospitalier, infirmier ou médecin:  183.00€ (droits fixes) + ***243.00€ (droits de scolarité) 

Pour un professionnel de santé:  274.50€ (droits fixes) + ***243.00€ (droits de scolarité) 

Pour une prise en charge extérieure : 518.50€ (droits fixes) + ***243.00€ (droits de scolarité) 

*** sous réserves de modifications  
 

• Responsable Pédagogique :  

Pr. Beny CHARBIT, Anesthésiste-Réanimateur 

Département d’Anesthésie-Réanimation CHU de Reims.  

Mail : bcharbit@chu-reims.fr / benny.charbit@univ-reims.fr 

Secrétariat du DU : Mme Malherbe. 03 26 78 48 50. Mail : dmalherbe@chu-reims.fr 

Coordonnateurs Pédagogiques :  

Mme Martine DERZELLE, Psychologue-Psychanalyste 

Mme le Docteur Ai-Thu NGUYEN TANG LEVEQUE 
 

• Public concerné : 

S’adresse à tous les professionnels de la santé (niveau licence requis) intéressés par la prise en charge de la douleur 
 

• Programme de l’enseignement :  

1 - Physiologie de la douleur  

2 - Evaluation de la douleur 

3 - Psychopathologie de la douleur chronique 

4 - Douleurs : post-chirurgicales, chroniques, liées aux cancers, spécifiques : migraines, lombalgies, dentaires, 

pédiatrie, gériatrie etc… 

5 - Traitements : médicamenteux, non médicamenteux dont neuromodulation et techniques neurochirurgicales, 

approches psychocorporelles : hypnose, sophrologie… 

6 - Présentation de cas cliniques 
 

• Calendrier de l’enseignement : 

2 jours par mois de Janvier à Mai 

Contrôle des connaissances mi-Juin : examen écrit 


