Fiche de poste étudiant relais santé (ERS)

Présentation du service universitaire de santé étudiante (SSE) :

Le SSE est un service de médecine universitaire et de promotion de la santé.

Il propose des actes de prévention pour I'ensemble de la population étudiante de 'URCA ainsi que
pour les étudiants d’établissements partenaires (sous convention avec I'URCA).

Il compte parmi ses professionnels des médecins, psychologues, infirmieres, gynécologue, sage-
femme, addictologue, diététiciennes, sophrologues.

Le SSE met en place des actions de santé de proximité tout au long de I'année universitaire autour de
différentes thématiques santé.

Une équipe de 5 Etudiants Relais Santé est déja en place, le recrutement concerne une sixieme et
derniére personne.

Principales missions de I’étudiant relais santé:

e Connaitre les principales problématiques de santé en lien avec :
o Lasanté mentale
o Lasanté sexuelle
o Laconsommation ou le mésusage de tabac, alcool, stupéfiants.

e Connaitre et promouvoir les principaux outils de réduction des risques.

e Connaitre les principales structures de référence dans les domaines sus-cités et en informer
I’étudiant.

e Connaitre les limites de sa compétence en matiere de santé et ne pas les dépasser.

e Participer a la mise en ceuvre d’actions de prévention sur les lieux de vie étudiante,
notamment en amont de |'organisation d’évenements festifs. Collaborer étroitement avec les
associations étudiantes et le SSE.

e Etre force de proposition et se mobiliser pour:

- Faire la promotion des actions du SSE et de ses partenaires auprées de ses pairs

- Aller au-devant des étudiants, notamment des plus fragiles, pour recueillir les besoins en
matiere de santé. Identifier les freins a I’accés aux soins, et les motifs de réticence.

- Mener des entretiens motivationnels de promotion de la santé auprés des étudiants,
assurer leur orientation vers une offre de soins adaptée.

e Participer a I’élaboration des messages de prévention :

o Elaborer de nouveaux outils de communication

o Développer des messages de prévention via les réseaux sociaux

o Organiser diverses animations sur les thématiques de santé publique
e Participer a I'’évaluation des actions menées.



Conditions d’acces :

Etre inscrit(e) a 'URCA

Etre soi- méme stable psychologiquement

Etre disponible pour intervenir pendant les temps de présence des étudiants sur les campus
Se former aux themes et méthodes de prévention en santé (formations dispensées par le SSE
et/ou ses partenaires) et s’engager a honorer avec régularité les RDV de supervision pratique
proposés par le SSE.

S’engager a suivre une formation de PSSM (premiers secours en santé mentale)

Compétences requises :

Disponibilité et mobilité

Bonnes capacités relationnelles

Capacité a travailler en équipe

Bonne connaissance de I’'environnement universitaire
Attitude empathique et de non jugement

Discrétion

Compétences en graphisme/montage appréciées

Statut : Vacation étudiante, SMIC horaire, 4 heures par semaine

Lieux de Travail : Campus Croix rouge Reims, Campus Moulin de la Housse Reims, Campus santé

Reims

Durée de la mission : Septembre 2025-Avriil 2026

Responsables/Encadrants : Directrice SSE : Dr Christelle Guillaume. Personnels divers SSE.

Mme Marion Bertin, infirmiére France Addictions et responsable de la consultation jeune

consommateur au SSE.



