
ANIMATION

MATERIEL

PUBLIC

PUBLIC

OBJECTIF

aider les étudiants à
identifier et valoriser
leurs compétences et  

atouts

étudiants ayant besoin
de rédiger des CV, des
lettres de motivation,
de se préparer à des

entretiens...

CONTEXTE

ateliers collectifs 
(max 10)

feutres
grandes feuilles
scotch
modèle 
gommettes

L'animateur dessine en direct au
tableau un paon paré de

multiples plumes (compétences,
stages, jobs, études, projets,
personnalité, qualités, langues,

hobbys, rêves, ressources, pistes
à creuser... ) et invite les
étudiants à dessiner et à

compléter les plumes de leur
propre paon.  Les paons sont

exposés et commentés.
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J'ai utilisé cette activité lors d'un atelier sur les

candidatures en Master.
 

J'ai proposé une version "paon à dessiner" ou un

tableau avec des colonnes.  Certains étaient à l'aise

pour dessiner et trouvaient le projet poétique et

apaisant et d'autres,  plus pragmatiques et moins à

l'aise avec le dessin, ont préféré remplir le tableau.

 

 En posant les idées, les rêves, les atouts, ils peuvent

mieux se définir et remplir au fur et à mesure ce

document "support".

 C'est une proposition qui a semblé apaiser les

étudiants et leur offrir une palette de ce qu'ils sont,

plus parlante qu'un CV ou à l'oral. 

Cela fixe les idées au fur et à mesure et c'est facile à

mettre en oeuvre !

 
 
 
 

Claudine, 

documentaliste, 

chargée d'orientation

l'avis du conseiller


