2022-2023 SEJOUR ETUDES PEE

Nom et Prénom : MATTIODA Alyssa

Université a I’étranger: Université du Quebec a Chicoutimi

UFR (Faculté) et Dipléme prépare :

Durée du séjour : Semestre 1] Semestre 2 O

J’accepte que mon témoignage soit diffusé sur le site de ’'URCA : Oul . NON O

OQUESTIONNAIRE aux ETUDIANTS OUT a compléter sous format informatique et a
nous transmettre par mail.

L’accueil -

s+ Comment avez-vous été accueillis et contactés sur place ?

La majorité des informations ont été données sur le site de 1’université. Cependant pour

les détails, il a fallu se rendre sur place et prendre RDV directement avec la scolarité pour

étre redirigée vers le service de mon programme.

% Avez-vous été conviés a une réunion d’informations + visites des locaux et de la ville
par exemple ?

Il a eu des visio-conférences organisées pour nous donner des informations concernant

I’administration de I’université ainsi que les différents documents a remplir concernant de

maniére plus globale le séjour au Canada (dont pour ceux qui le souhaitaient la possibilité de

travailler pendant les études).

De plus, il y a eu une sortie d’intégration pour les étudiants en Sciences (dont je faisais parti)

mais pas de visites des locaux, ni de la ville.

Les études :

% Quelles indications vous ont été données par vos professeurs coordonnateurs dans vos
universités d’accueil ?
Au début de chaque matiére, le programme du semestre a été énoncé par les professeurs
référents ainsi que les dates de chaque examen et compte rendu a rendre. En fonction des
modules, il y avait en complément des livres a se fournir ce qui a rajouté un budget
supplémentaire pour le semestre.

% Est-ce qu’il y a des différences entre le systeme universitaire frangais et le systéme
universitaire du pays choisi ?

La ou le systeme francais est énormément basé sur le par-ceeur avec de gros partiels en fin
d’année, le canada a un systéeme basé sur ['échange et la discussion. Nous étions en petit
groupe pour chaque cours (environ 9 a 15) ce qui a permis un échange plus fluide entre le
professeur et les étudiants. De plus la majorité des évaluations se sont fait a l’oral et nous
étions notés en continu (en moyenne chaque jour).

%+ Vous a-t-on proposé des cours de langue, les avez-vous demandés, une inscription
était-elle obligatoire ?

Des cours de langue m’ont été proposé et j’ai choisi de continué 1’anglais. Cependant

I’inscription n’était pas obligatoire, chaque matiére du cursus est choisi par 1’étudiant. Ce



qui fait que le programme est construit en fonction des besoins des eleves et de leur
volonté de suivre les cours. J’ai trouvé ce systéme trés intéressant.

% Avez-vous le sentiment d’avoir fait progressé votre niveau de langue ?

Dans le module de langue auquel j’ai participé, une majorité avait pour language maternel
I’anglais. Le cours que j’ai suivi était I’équivalent des cours de littérature frangaise en
France, j’ai donc eu le sentiment d’avoir progresse. Mon seul regret est de ne pas étre
partie dans une université dont le langage courant était I’anglais. Cependant, pour toutes la
matieres scientifiques que j’ai effectuées, les documents et lectures étaient en anglais et
j’ai eu la possibilité de rendre des comptes rendus dans la langue que je souhaitais que ce
soit I’anglais ou le francais.

R/

¢+ Auriez-vous souhaité avoir des cours de langue pour remise a niveau avant votre

départ ?
%)
% Bénéficiez-vous d’aménagements d’épreuves (tiers temps supplémentaire ou dico) ?
/]
Vie pratique :

%+ Comment vous étes-vous préparé(e) pour votre séjour a I'étranger?
Je pense avoir été adéquatement préparée. Pour chaque question que je me suis posée, j ai eu
["opportunité de demander les réponses a ma responsable de voyage ou encore sur un groupe
d’étudiants en échange a Chicoutimi sur facebook proposé par [’'université sur son site.

% Auriez-vous des conseils a donner pour l’organisation du voyage ?
De commencer [’organisation des documents/papiers et tout ce qui concerne l’administration
le plus tot possible. Et s’il y a volonté de travailler ou d’effectuer un stage dans le pays de se
renseigner avant de partir pour obtenir les documents nécessaires car ils sont long a obtenir
et qu’il est en général trop tard une fois arrivé dans le pays d’accueil.
Sinon je pense qu’il est aussi indispensable de se renseigner sur la possibilité de journée
d’intégration pour rentrer des étudiants et de profiter un maximum du voyage.

% Des conseils pour la recherche d’un hébergement sur place ?
Encore une fois, la site de ['université a donner de tres bon conseil et tout y est décris. Je n’ai
pas eu de probléme pour trouver un hébergement mais je conseille cependant de s’y prendre
a l’avance.

s Pourriez-vous décrire le pays, la ville, [ 'université qui vous ont accueillis ?
L université a été trés accueillante et trés réactive lors de mon arrivée et ainsi que pour la
suite du séjour. Chaque membre de ['université que ce Soit coté administration ou
pédagogique est toujours ravis de répondre a nos questions. La ville était tres petite et la
majorité des activités recommandées au Canada n’y étaient pas forcément disponible.
Cependant, cette ville se trouve au ceeur de la nature, et il y a possibilité de faire plusieurs
type d’activité comme des randonnées ou du canoé dans les environs.
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% Des infos sur les transports sur place ?



1l y a la possibilité avec [ 'université d’obtenir une carte de transport illimitée pour les bus
dans la région pour la durée du séjour a un prix trés peu élevé. Cependant pour visiter le
reste du pays, il est indispensable d’avoir le permis car les transports en commun sont tres
peu développés. En ce qui concerne la location de voiture, les étudiants de [ 'université ont le
droit & une réduction.
Il existe également quelques applications de co-voiturage qui ont été trés utiles (et que l’on
peut retrouver sur le site de ['université).
% Des infos sur le codt de la vie sur place (bus, train, logement, restaurant ou cafétéria
universitaire, ciné et autres...) ?
En colocation, le logement n’est vraiment pas cher. Et il y a possibilité d’avoir acces au bus a
un prix trés raisonnable. Cependant j’ai trouvé que pour le reste des activités le colt de la vie
était plutot élevé notamment pour [’alimentation et les besoins de quotidien.

Vie sociale et expérience personnelle :

®,

% Comment vous sentez-vous a votre retour de mobilité ?
C’était une trés bonne expérience a renouveler mais peu étre dans un pays différent.

¢ Que diriez-vous de votre intégration sur place ?
Etant en colocation avec d’autres étudiants de I’université, je n’ai pas eu de soucis pour
m’intégrer.

% Vous étes-vous fait des amis locaux ?
Mon programme était pour les étudiants en échange avec I’université, la majorité des cours (a
par I’anglais qui était « hors du programme ») se sont donc déroulés avec beaucoup de
francais. Cependant, j’ai pu rencontrer des locaux et devenir amis avec eux grace a des
activités comme aller voir les aurores boréales.

% Quels conseils donneriez-vous aux étudiants qui veulent partir ?

De ne pas hésiter a aller voir les gens et de faire de nouvelle rencontre. De se renseigner sur
les activités proposées par ['université (aller voir les baleines, le club de musique...)

s Estimez-vous avoir tiré des bénéfices de votre séjour a l’étranger ? (Si oui, lesquels ?)
Oui, ce séjour m’a appris a sortir de ma zone de confort et a m’adapter a de nouvelles
situations. Je me suis ouverte a une nouvelle méthode pédagogique qui m’a beaucoup plue et
Jai également pu visiter un pays vraiment magnifique ainsi que faire des activités nouvelles
comme aller observer des ours dans la nature ce qui n’est pas possible en France.

% Quels sont les eléments, impressions, sentiments positifs liés a ce sejour ?
Ce sejour a eu énormément de points positifs tel que les rencontres que j’ai pu faire,
['université en elle-méme ainsi que le pays. Il y a eu beaucoup de découverte que j’ai pu faire
et je ne regrette absolument pas d’étre partie.

s Etsi c’était a refaire... le referiez-vous ?
Si j’avais la possibilité, je recommencerai un séjour mais sirement dans un endroit différent
pour visiter d autres endroits de la planéete.
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