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Thémes de recherche

0 Désengagement attentionnel, contréle
attentionnel et régulation émotionnelle
dans l'anxiété

@® Biais contre les indices infirmants et
cognition sociale dans la schizophrénie

© Biais attentionnel et identification des
expressions faciales émotionnelles dans
les conduites excessives de jeux vidéo

Mots clés : attention, émotion, contrble
attentionnel, psychopathologie cognitive

ARESUME DE LA THEMATIQUE DE RECHERCHE PRINCIPALE (MAX : 300 MOTS)

Mes recherches s’inscrivent dans le domaine de la psychopathologie cognitive et s’'intéressent aux processus attentionnels
et exécutifs dans différentes pathologies (anxiété, addiction, schizophrénie).



1. PUBLICATIONS

= ARTICLES DANS DES REVUES INTERNATIONALES ACL

[1] Leleu, V., Rusinek, S., & Douiliez, C. (accepté). French adaptation of the attentional control scale:
confirmatory factor analyses and relationship with trait anxiety and efficiency of orienting, alerting, and executive
control attentional networks. Revue Européenne de Psychologie Appliquée.

[2] Lefebvre, O., Leleu, V., Mehmet, M., & Yon, V. (2019). Validation du biais contre les indices infirmatoires chez un
échantillon francophone de patients schizophrénes. L'Encéphale, 45(2), 147-151. DOI : 10.1016/j.encep.2018.07.001

[3] Leleu, V., Douilliez, C., & Rusinek, S. (2014). Difficulty in disengaging attention from threatening facial expression in
anxiety: a new approach in terms of benefits. Journal of Behavior Therapy and Experimental Psychiatry, 45(1), 203-207.
DOI : 10.1016/j.jbtep.2013.10.007

[4] Leleu, V., Douilliez, C., & Rusinek, S. (2014). Biais d'attention sélective envers les stimuli menacants et sécurisants
dans l'anxiété-trait : Exploration du décours temporel. Canadian Journal of Experimental Psychology, 68(1), 29-37. DOI :
10.1037/cep0000006

= ARTICLES DANS DES REVUES NATIONALES ACL

[1] Rusinek, S., Leleu, V., Kosinski, T., & Richard, O. (2015). L’'enseignement des TCC : un cas en évolution. Journal de
Thérapie Comportementale et Cognitive, 25(4), 189 -195. DOI : 10.1016/j.jtcc.2015.09.004

= COMMUNICATIONS ORALES DANS DES CONGRES INTERNATIONAUX

Leleu, V., Douilliez, C., & Rusinek, S. (2010, mai). Anxiety is linked with a difficutly to disengage from fearful
faces in control processing. Annual meeting of the Belgian Association for Psychological Sciences (BAPS).
Bruxelles, Belgique

* COMMUNICATIONS ORALES DANS DES CONGRES NATIONAUX

Leleu, V., Rusinek, S., & Douilliez, C. (2019). Adaptation francaise de I'échelle de contrdle attentionnel : comparaison de
différents modeles et relation avec l'anxiéte-trait et les réseaux attentionnels d’alerte, d’orientation et de contréle exécutif.
Les 15émes journées du Groupe de Recherche en Psychopathologie Cognitive (GREPACO) : Vulnérabilité, Prévention et
Réhabilitation, Reims.

Guilbert, M., Leleu, V., & Rusinek, S. (2016). Effet du nombre d’entrainements attentionnels chez des individus Haut
Anxieux Trait, 1" Congrés Normand de Thérapies Comportementales et Cognitives, Deauville, France.

Leleu, V., Douilliez, C., & Rusinek, S. (2010). Données préliminaires de la validation francaise de [I'Attentional
Control Scale. Journée d’Etude du Groupe de REflexion En PsychopAthologie COgnitive (GREPACO) intitulée «
Fonctions exécutives et psychopathologie : approches fondamentale et appliquée ». Lille, France.

* COMMUNICATIONS AFFICHEES DANS DES CONGRES INTERNATIONAUX

Leleu, V., Douilliez, C., & Rusinek, S. (2013). Difficulty in executive control and alertness in trait anxious
individuals. British Association for Behavioural & Cognitive Psychotherapies (BABCP) Conference, Imperial
College London, London, England.



Leleu, V., Douilliez, C., & Rusinek, S. (2011). Social anxiety and attentional disengagement from angry and fearful
faces: effectiveness vs efficiency. 41st Annual Congress European Association for Behavioural and Cognitive
Therapies (EABCT). Reykjavik, Iceland.

Leleu, V., & Pansu, P. (2011). Les phénoménes attentionnels dans la menace du stéréotype. 33¢me congrés annuel
de la Société Québécoise pour la Recherche en Psychologie SQRP). Québec, Canada.

Leleu, V., Douilliez, C., & Rusinek, S. (2010). How Anxiety is associated with a failure to rapidly disengage from
fearful faces in control processing. Third Consortium of European Research on Emotion (CERE) Lille, France.

Leleu, V., Douilliez, C., & Rusinek, S. (2009, august). How anxiety is associated with a failure to disengage
from threatening information. The International Society for Research on Emotion (ISRE). Leuven, Belgium

2. VALORISATION DE LA RECHERCHE DANS LE MONDE ACADEMIQUE

= COMITE D’'ORGANISATION, COMITE SCIENTIFIQUE OU PRESIDENCE DE CONGRES NATIONAUX OU
INTERNATIONAUX

Participation a I'organisation du 52" congres de la Société Frangaise de Psychologie (SFP) a Lille 7-9
septembre.

Participation a I'organisation du congrés CERE (the Consortium of European Research on Emotion) a Lille du
22-24 avril.

3. VALORISATION DE LA RECHERCHE ET INTERACTIONS AVEC LE MONDE NON-ACADEMIQUE

= PUBLICATIONS POUR DES REVUES DE DIFFUSION A UN PUBLIC NON ACADEMIQUE

Leleu, V. (2012). L’'anxiété: pourquoi s’intéresse-t-on aux phénomeénes attentionnels. CogniScienceS, 12, 4-5.

4. ACTIVITES PEDAGOGIQUES

= COURS PRINCIPAUX

Licence 3 : Les Psychothérapies

Master 1 : Fondements en Thérapies Comportementales et Cognitives

Master 1 : Méthodologie de la recherche clinique

Master 1 : Entretiens Professionnels

Master 2 : Troubles anxieux et Trouble Obsessionnel Compulsif

Master 2 : Questionnaires et Personnalité

Master 2 : Techniques de I'entretien en Thérapies comportementales et Cognitives - conceptualisation de cas et
élaboration de I'analyse fonctionnelle

Master 2 : Approfondissements en Thérapies comportementales et Cognitives - psychoéducation et affirmation de
soi

= RESPONSABILITES PEDAGOGIQUES

- responsabilité de dipléme

- direction d’une équipe pédagogique
- responsabilité d’'année

- responsabilité d’'UE



L3. UE52-choix d : Psychothérapie
M1. UE12-EC2 : Entretiens professionnels
M1. UE14- EC2 : Fondements des Thérapies Comportementales et Cognitives
M2. UE34 : Approfondissements des psychothérapies
- création d’'un enseignement, d’une formation, etc.

* THEMATIQUES D’ENCADREMENT DES TER

Théme 1 : biais attentionnel

- relations entre le controle attentionnel et les composantes du biais attentionnel

- difficulté de désengagement attentionnel et évitement dans l'anxiété (collaboration Univ Lille T. Kosinski & S.
Rusinek)

- biais attentionnel envers les visages de joie et trait hypomane

Théme 2 : biais contre les indices infirmants et schizophrénie
- biais contre les indices infirmants a partir de scenarii (collaboration CHPP Amiens, O. Lefebvre & V. Yon)
- relations entre le biais contre les indices infirmants et le défaut d’inhibition sémantique

Théme 3 : identification des Expressions Faciales Emotionnelles et addiction
- conduite excessive de jeux vidéo et identification des EFE (CHRU Lille, T. Pierre & S. Rusinek)



