
 
 

  
Annexe Y  
  

DIPLÔME D’ÉTUDES SPÉCIALISÉES DE PSYCHIATRIE - DURÉE : QUATRE ANS  
  
I - Enseignements (deux cent cinquante heures environ)   
A) Enseignements généraux   
- Méthodologie de l’évaluation des pratiques de soins et de la recherche clinique et épidémiologique en psychiatrie ;  
- Organisation, gestion, éthique, droit et responsabilité médicale en psychiatrie.  
 
B) Enseignements spécifiques   
- Développement et physiologie du système nerveux ;  
- Principes de génétique appliqués à la psychiatrie ;  
- Pharmacologie (métabolisme, posologie, action et toxicité) des médicaments usuels en psychiatrie ;  
- Neurobiologie des comportements ;  
- Histoire de la psychiatrie et évolution des concepts ;  
- Modèles théoriques de référence : biologique et neuroanatomique, comportemental et cognitif, psychanalytique, systémique,... ;  
- Critères de diagnostic et classification des maladies mentales ;  
- Épidémiologie, sémiologie descriptive et psychopathologie des grands syndromes psychiatriques de l’enfant, de l’adolescent, de 
l’adulte et de la personne âgée ;  
- Grands cadres sémiologiques et nosologiques en neurologie ;  
- Toxicomanies et dépendances ;  
- Thérapeutiques biologiques, socio-éducatives, institutionnelles ; psychothérapie et thérapies familiales ;  
- Organisation et prise en charge des urgences psychiatriques ;  
- Psychiatrie légale.  
 
II - Formation pratique   
A) Quatre semestres dans des services agréés pour le diplôme d’études spécialisées de psychiatrie, dont un au moins doit être 
accompli dans un service hospitalo-universitaire ou conventionné. Ces semestres doivent être effectués dans au moins deux 
services ou départements différents.  
 
 



 
 

B) Deux semestres dans un service agréé pour le diplôme d’études spécialisées complémentaires de psychiatrie de l’enfant et de 
l’adolescent.  
 
C) Deux semestres dans des services agréés pour d’autres diplômes d’études spécialisées ou diplômes d’études spécialisées 
complémentaires que le diplôme d’études spécialisées de psychiatrie ou le diplôme d’études spécialisées complémentaires de 
psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent.  
 


