
mcc licence staps - adoptée cfvu 19/06/2018

DOMAINE : 
UFR/Ecole… :
SITES :
MENTION DE LICENCE :
PARCOURS TYPE :
SEMESTRE : 

Modalités d'enseignement de la formation* : FI Formation Initiale

* cocher la - les case-s consernée-s Formation Continue

Apprentissage

Contrat Professionnel

U.E. Intitulé E.C. Intitulé CM TD TP
CC        

(100%)
CC + CT                (X% + Y%) 

CT          
(100%)

1 EC 111 Domaine activités physiques d'opposition individuelle et collective 74 3 6H 20H 1 CC pratique (50%) + ET 45' (50%) pratique (50%) + ET 45' (50%)

pratique (50%) + ET 45' (50%)

1 EC 141 sport santé et société 74 3 20H ET 1H ET 1H

2 EC 142 APS et enseignement 74 3 20H ET 1H ET 1H

3

1 EC 151 numérique 27 2 10H 2  EM 1H

2 EC 152 Anglais 11 2 12H ET 1H ET 1H

3 EC 153 Méthodologie du travail universitaire et recherche documentaire 74 2 8H 10 ET 1H ET 1H

UE12. Sciences de la vie apliquées aux APSA

UE13. Sciences humaines et sociales appliquées aux APSA

UE14. Cultures et milieux sportifs 1

CNU

Date du vote en conseil de gestion :

Session 1
Session 2

Sciences de la vie appliquées aux Activités Physiques Sportives et/ou Artistiques 74 6 26H 18H ET 2H ET 2H

UE11. Sciences et technologie des APSA

Unité d'Enseignement Elément Constitutif (Enseignement)

EC 112 Domaine activités physiques d'adaptation à un milieu naturel2

Date du vote de la CFVU : 15/05/2018

15 UE15. Méthodologie, communication et langues

Science Technologie et santé
UFR-STAPS
Campus Moulin de la Housse
STAPS
L1 L2 tronc commun
1

14

11

12

13

Volume horaire
ECTS

ET 2H ET 2H
Sciences humaines et sociales appliquées aux Activités Physiques Sportives et/ou 

Artistiques
74 6 34H 12H

74 3 6H 20H 1 CC pratique (50%) + ET 45' (50%)
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mcc licence staps - adoptée cfvu 19/06/2018

DOMAINE : 
UFR/Ecole… :
SITES :
MENTION DE LICENCE :
PARCOURS TYPE :
SEMESTRE : 

Modalités d'enseignement de la formation* : FI Formation Initiale

* cocher la - les case-s consernée-s Formation Continue

Apprentissage

Contrat Professionnel

U.E. Intitulé E.C. Intitulé CM TD TP
CC        

(100%)
CC + CT                (X% + Y%) 

CT          
(100%)

1
EC 211 Domaine activités physiques de performance et 

d'entretien physique
74 3 6H 20H 1 CC pratique (50%) + ET 45' (50%) pratique (50%) + ET 45' (50%)

74 pratique (50%) + ET 45' (50%)

1 EC 241 Marchés des loisirs sportifs 74 3 20H ET 1H ET 1H

2 EC242 Sport et performance 74 3 20H ET 1H ET 1H

3

1 EC 251 numérique 27 3 12H 2 EM 1H

2 EC 252 Anglais 11 3 12H ET 1H ET 1H

3

2

Science Technologie et santé
UFR-STAPS
Campus Moulin de la Housse
STAPS
L1 L2 tronc commun

Unité d'Enseignement Elément Constitutif (Enseignement)

Sciences de la vie appliquées aux activités Physiques Sportives 
et/ou Artistiques

22UE22. Sciences de la vie apliquées aux activités Physiques Sportives et/ou Artistiques

Volume horaire Session 1
Session 2

21UE.21 sciences et technologie des activités Physiques Sportives et/ou Artistiques

CNU ECTS

2
EC 212 Domaine activités physiques artistiques et 

acrobatiques
3 6H 20H 1 CC pratique (50%) + ET 45' (50%)

24 UE24 Cultures et milieux sportifs 2

25 UE25. Méthodologie, communication et langues

Sciences humaines et sociales appliquées aux activités Physiques 
Sportives et/ou Artistiques

74 6 30H

23UE23. Sciences humaines et sociales appliquées aux activités Physiques Sportives et/ou Artistiques 74 6 34H

Date du vote de la CFVU : 15/05/2018

ET 2H ET 2H12H

Date du vote en conseil de gestion :

ET 2H ET 2H20H
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mcc licence staps - adoptée cfvu 19/06/2018

DOMAINE : 
UFR/Ecole… :
SITES :
MENTION DE LICENCE :
PARCOURS TYPE :
SEMESTRE : 

Modalités d'enseignement de la formation* : FI Formation Initiale

* cocher la - les case-s consernée-s Formation Continue

Apprentissage

Contrat Professionnel

U.E. Intitulé E.C. Intitulé CM TD TP
CC        

(100%)
CC + CT                (X% + Y%) 

CT          
(100%)

1
EC 311 Domaine activités physiques d'opposition individuelle et 

collective
74 3 6H 30H 1 CC pratique (50%) + ET 45' (50%) pratique (50%) + ET 45' (50%)

pratique (50%) + ET 45' (50%)

1 EC 351 Numérique statistique 27 2 4H 14H ET 2H ET 2H

2 EC 352 Anglais 11 2 18H 2 ET 1H + SDO

3 EC 353 Techniques de communication orale 74 2 14H 2 OT

3

Science Technologie et santé
UFR-STAPS
Campus Moulin de la Housse
STAPS
L1 L2 tronc commun

32 UE32. Sciences de la vie apliquées aux APSA

Unité d'Enseignement Elément Constitutif (Enseignement)

Sciences de la vie appliquées aux activités physiques sportives et/ou 
artistiques

Volume horaire Session 1
Session 2

31 sciences et technologie des APSA

CNU ECTS

2 EC312 Domaine activités physiques artistiques et acrobatiques 74 3 6H 30H 1 CC pratique (50%) + ET 45' (50%)

Date du vote de la CFVU : 15/05/2018

33 UE33. Sciences humaines et sociales appliquées aux APSA

34 UE 34 cultures et milieux sportifs 3

35 UE 35 méthodologie communication et langues

6 60H74

Date du vote en conseil de gestion :

ET 2H ET 2H

1 CC (40%) + ET (60%) 2H ET 2H

1 CC (40%) + ET (60%) 3H ET 3H

74 6

Sciences humaines et sociales appliquées aux activités physiques 
sportives et/ou artistiques

74 6 36H 18H

28H 20H
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mcc licence staps - adoptée cfvu 19/06/2018

DOMAINE : 
UFR/Ecole… :
SITES :
MENTION DE LICENCE :
PARCOURS TYPE :
SEMESTRE : 

Modalités d'enseignement de la formation* : FI Formation Initiale

* cocher la - les case-s consernée-s Formation Continue

Apprentissage

Contrat Professionnel

U.E. Intitulé E.C. Intitulé CM TD TP
CC        

(100%)
CC + CT                (X% + Y%) 

CT          
(100%)

1
EC411  Domaine activités physiques de performance et 

d'entretien physique
74 3 6H 30H 1 CC pratique (50%) + ET 45' (50%) pratique (50%) + ET 45' (50%)

pratique (50%) + ET 45' (50%)

1 EC 441 Cultures et milieux sportifs 4 74 2 20H 2 DO

2 EC442 Stage animation 74 4 2H 8H 2 (Quitus) DO (Quitus)

3

1 EC 451. Numérique statistique 27 3 22H ET 2H ET 2H

2 EC 452 Anglais 11 3 22H 2 ET 1H + SDO

4

Science Technologie et santé
UFR-STAPS
Campus Moulin de la Housse
STAPS
L1 L2 Tronc commun

42 UE42. Sciences de la vie apliquées aux APSA

Unité d'Enseignement Elément Constitutif (Enseignement)

Sciences de la vie appliquées aux activités physiques sportives et/ou 
artistiques

Volume horaire Session 1
Session 2

41 UE41. sciences et technologie des APSA

CNU ECTS

EC412 Domaine activités physiques d'adaptation à un milieu 
naturel

2 74 3 6H 30H 1 CC pratique (50%) + ET 45' (50%)

Date du vote de la CFVU : 15/05/2018

43 UE43. Sciences humaines et sociales appliquées aux APSA

44 UE44. Cultures et milieux sportifs 4 et Stage

45 UE45. Méthodologie communication et langues

Sciences humaines et sociales appliquées aux activités physiques 
sportives et/ou artistiques

74 6 36H 18H 1 CC (40%) + ET (60%) 3H

Date du vote en conseil de gestion :

1 CC (40%) + ET (60%) 2H ET 2H

ET 3H

74 6 28H 24H
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mcc licence staps - adoptée cfvu 19/06/2018

DOMAINE : 
UFR/Ecole… :
SITES :
MENTION DE LICENCE :
PARCOURS TYPE :
SEMESTRE : 

Modalités d'enseignement de la formation* : FI Formation Initiale

* cocher la - les case-s consernée-s Formation Continue

Apprentissage

Contrat Professionnel

U.E. Intitulé E.C. Intitulé CM TD TP CC        (100%) CC + CT                (X% + Y%) CT          (100%)

1 EC511 conception d'un événement sportif 74 4 20 2 OT

2 EC512 Etude de cas évènementiel sportif 74 2 20 2 OT

3

1 EC521 Gestion marketing et communication par le sport 74, 6 2 10 20 2 ET 1H

2 EC522 comptabilité 74, 6 2 10 20 2 ET 1H

3 EC523 Droit et économie du sport 74, 1 2 20 1 CC (50%) + ET 1H (50%) ET 1H

1 EC531 Loisirs, organisation et société 74 2 30 ET 2H ET 2H

2 EC 532 usages sociaux du corps 74 2 14 6 ET 2H ET 2H

3 EC533 Aspects juridiques et socio-économiques du travail 74, 1 2 14 6 1 CC (50%) + ET 2H (50%) ET 2H

1 EC541 Séminaire de créativité 74 2 20 ET 1H ET 1H

2 EC542 méthodologie de stage 74 4 20 ET 1H ET 1H

3

1 EC551 Anglais 11 2 20 1 CC (30%) + SDO (70%) SDO

2 EC 552 Recherche 74 4 20 20 DO projet recherche (30%) CT Ecrit 1H30 (70%) ET 1H30

3

5

Science Technologie et santé
UFR STAPS
Campus Moulin de la Housse
STAPS 
Management du sport

52 Outils et méthodes gestion/ économie

Unité d'Enseignement Elément Constitutif (Enseignement) Volume horaire Session 1
Session 2

51 UE51 Méthodologie du projet

CNU ECTS

Date du vote en conseil de gestion :

Date du vote de la CFVU : 15/05/2018

53 Thématiques

54 Outils de pré-professionnalisation

55 langue et méthodologie de la recherche

Accréditation 2018-2022



mcc licence staps - adoptée cfvu 19/06/2018

DOMAINE : 
UFR/Ecole… :
SITES :
MENTION DE LICENCE :
PARCOURS TYPE :
SEMESTRE : 

Modalités d'enseignement de la formation* : FI Formation Initiale

* cocher la - les case-s consernée-s Formation Continue

Apprentissage

Contrat Professionnel

U.E. Intitulé E.C. Intitulé CM TD TP CC        (100%) CC + CT                (X% + Y%) CT          (100%)

1 EC611 Opérationnalisation d'un événement sportif 74 4 20 1 CC (30%) + DO (70%) DO 

2 EC612 Projet sportif et évènementiel 74 2 20 2 DO 

3

1 EC621 Analyse financière 74, 6 3 10 10 2 ET 1H

2 EC622 Marketing et gestion du sport 74 3 10 10 2 DO

3

74

74

1 EC651 Anglais 11 2 20 2 ET 1h (50%) + OT (50%)

2 EC652 Recherche 74 4 20 20 DO DO

3

6

Science Technologie et santé
UFR STAPS
Campus Moulin de la Housse
STAPS
Management du sport

62 UE62 Outils et méthodes gestion/ économie

Unité d'Enseignement Elément Constitutif (Enseignement) Volume horaire Session 1
Session 2

61 UE 61 Methodologie du projet

CNU ECTS

Date du vote de la CFVU : 15/05/2018

CT Ecrit 2H

64 UE64 Outils de professionnalisation UE64 stage (2 semaines minimum) 6 20 DO (quitus)

63 UE 63 Sciences sociales appliquées au management sportif UE63 Environnement juridique, sociologique et économique du sport 6 60 CT Ecrit 2H

65 UE65 Langue et recherche

Date du vote en conseil de gestion :

20

DO (quitus)
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mcc licence staps - adoptée cfvu 19/06/2018

DOMAINE : 
UFR/Ecole… :
SITES :
MENTION DE LICENCE :
PARCOURS TYPE :
SEMESTRE : 

Modalités d'enseignement de la formation* : FI Formation Initiale

* cocher la - les case-s consernée-s Formation Continue

Apprentissage

Contrat Professionnel

U.E. Intitulé E.C. Intitulé CM TD TP CC        (100%) CC + CT                (X% + Y%) CT          (100%)

1
 Analyse du mouvement (I)

74 3 10 10 6 1 CC (50%) + ET 2H (50%) OT

2
Muscle et motricité humaine

74 3 14 6 9 1 CC (50%) + ET 2H (50%) ET (2h)

1
Activités physiques et Sportives et performance

74 3 12 10 9 1 CC (50%) + ET 2H (50%) ET (2h)

2
Activités physiques et milieu professionnel

74 3 10 6 9 2 DO

1
 Ergonomie appliquée (I)

74 2 14 6 0 ET (2h)  ET (2h)

2
Ergonomie cognitive

74 2 14 6 0 ET (2h)  ET (2h)

3
Aspects juridiques et socio économiques du travail

74 2 14 6 0 ET (2h) ET 2H

1
Entrepreneuriat : seminaire de créativité

74 2 20 0 0 2 DO

2
Méthodologie de stage

74 2 0 14 0 2 DO

3
Conduite de projet

74 2 0 20 0 2 DO

1
Anglais

11 2 0 20 0 1 CC (30%) +  SDO (70%) SDO

2
Recherche

74 4 20 20 0 DO projet recherche (30%) CT Ecrit 1H30 (70%) ET 1H30

5

science, technonologie et santé
UFR-STAPS
Campus Moulin de la Housse
STAPS
Ergonomie et performance motrice

52
Activité physique et contraintes 

Unité d'Enseignement Elément Constitutif (Enseignement) Volume horaire Session 1
Session 2

51
Analyse du mouvement humain 

CNU ECTS

Date du vote en conseil de gestion :

Date du vote de la CFVU : 15/05/2018

53
Démarche Ergonomique et innovation technologique

54 Professionnalisation

55 Initiation à la Recherche

Accréditation 2018-2022



mcc licence staps - adoptée cfvu 19/06/2018

DOMAINE : 
UFR/Ecole… :
SITES :
MENTION DE LICENCE :
PARCOURS TYPE :
SEMESTRE : 

Modalités d'enseignement de la formation* : FI Formation Initiale

* cocher la - les case-s consernée-s Formation Continue

Apprentissage

Contrat Professionnel

U.E. Intitulé E.C. Intitulé CM TD TP CC        (100%) CC + CT                (X% + Y%) CT          (100%)

1
 Analyse du mouvement (II)

74 3 8 6 12 1 CC (50%) + ET 2H (50%) OT

2
Contraintes mécaniques et blessures

74 3 14 8 12 1 CC (50%) + ET 2H (50%) ET (2h)

1
Activités physiques et Sportives et contraintes environnementales

74 3 20 6 6 1 CC (50%) + ET 2H (50%) ET (2h)

2
Aptitudes, bien être et publics spécifiques

74 3 16 8 1 CC (50%) + ET 2H (50%)  ET (2h)

1
 Ergonomie appliquée (II)

74 2 14 6 0 2 DO

2
EC 621 Démarche de conception

74 2 12 0 12 1 CC (50%) + ET 2H (50%) ET (2h)

3
EC 622 Sport et innovations technologiques

74 2 14 6 0 2 DO

1
Anglais

11 2 0 20 0 2 ET 1h (50%) + OT (50%)

2
Recherche

74 4 10 20 0 DO DO

6

science, technologie et santé
UFR-STAPS
Campus Moulin de la housse
STAPS
Ergonomie et performance motrice

62
Activité physique et contraintes 

Unité d'Enseignement Elément Constitutif (Enseignement) Volume horaire Session 1
Session 2

61
Analyse du mouvement humain 

CNU ECTS

63
Démarche Ergonomique et innovation technologique

64 Professionnalisation 1

65 Initiation à la Recherche

74 6 0Stage (3 semaines minimum)

Date du vote en conseil de gestion :

Date du vote de la CFVU : 15/05/2018

SDO SDO14 0
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mcc licence staps - adoptée cfvu 19/06/2018

DOMAINE : 
UFR/Ecole… :
SITES :
MENTION DE LICENCE :
PARCOURS TYPE :
SEMESTRE : 

Modalités d'enseignement de la formation* : FI Formation Initiale

* cocher la - les case-s consernée-s Formation Continue

Apprentissage

Contrat Professionnel

U.E. Intitulé E.C. Intitulé CM TD TP CC        (100%) CC + CT                (X% + Y%) CT          (100%)

1  EC 531 Histoire et sociologie  de l'Education physique et Sportive 74 4 22 16 1 CC  40% + ET 3h 60% ET 3h

2 EC 532 Usage et sociaux du corps 74 2 14 6 ET 2 h ET 2h

3

1 EC 541 Préparation à la pratique physique et santé 74 3 16 14 1 CC (pratique) (50%) + ET de 1h30 (50%) CC (pratique) (50%) + ET de 1h30 (50%)

2 EC 542 Analyse de la motricité 74 3 10 10 1 CC (30%) + ET  2h (70%) ET 2h 

3

1 EC 551 Anglais 11 2 20 1 CC (30%) +  SDO (70%) SDO

2 EC 552 Recherche 74 4 20 20 DO projet recherche (30%) + CT Ecrit 1H30 (70%) ET 1H30

3

ECTS

science, technologie et santé
UFR-STAPS
Campus Moulin de la Housse
STAPS
Education et motricité
5

Unité d'Enseignement Elément Constitutif (Enseignement)
CNU

51
Didactique des Activités physiques et sportives et 

caractéristiques de public
1 74 ET 2h 

Volume horaire Session 1
Session 2

18

6

30 1 CC  50% + ET 2h 50%6

38 22 1 CC  40% + ET 3h 60%52
Enseignement de l'Education physique et Sportive, Activités 

physiques et sportives, et apprentissage moteur
1 74

53 Education physique et Sportive, Ecole et Société

54

55

Date du vote en conseil de gestion :

Date du vote de la CFVU : 15/05/2018

ET 3h 

Accréditation 2018-2022



mcc licence staps - adoptée cfvu 19/06/2018

DOMAINE : 
UFR/Ecole… :
SITES :
MENTION DE LICENCE :
PARCOURS TYPE :
SEMESTRE : 

Modalités d'enseignement de la formation* : FI Formation Initiale

* cocher la - les case-s consernée-s Formation Continue

Apprentissage

Contrat Professionnel

U.E. Intitulé E.C. Intitulé CM TD TP CC        (100%) CC + CT                (X% + Y%) CT          (100%)

1 74 6 18 24 1 CC (50%) + ET 2H (50%) ET 2h 

2

3

1
EC 621 Enseignement de l'Education physique et Sportive, ethique et 
responsabilité

74 4 32 14 ET 4h ET 4h

2 EC 622 Aptitudes, bien-être et publics spécifiques 74 2 10 8 1 CC (50%) + ET 2H (50%)  ET (2h)

3

1 74 6 32 16 ET 4h ET 4h

2

3

1 EC 641 : stage professionnel en établissement scolaire (50h) 74 4 20 2 (Quitus) DO (Quitus)

2 EC 642 projet professionnel ativités physiques de pleine nature 74 2 18 2 DO

3

1 EC 651 Anglais 11 2 20 2 ET 1h (50%) + OT (50%)

2  EC 652 Recherche 74 4 10 20 DO DO

3

6

science, technologie et santé
STAPS
Moulin de la Housse
STAPS
Education et motricité

62 Enseignement de l'Education physique et Sportive

Unité d'Enseignement Elément Constitutif (Enseignement) Volume horaire Session 1
Session 2

61
Didactique des Activités physiques et sportives et 

caractéristiques de public et sécurité

CNU ECTS

Date du vote en conseil de gestion :

Date du vote de la CFVU : 15/05/2018

63
Epistémologie, histo-sociologie de l'Education physique et 

Sportive

64

65

Accréditation 2018-2022


